
Gencod Famille FR Gamme FR Catégorie FR Produits Poids KG Colisage Nbre portions DLC 

3349149000302 Plats cuisinés C'Pratic T - LS
BŒUF BOURGUIGNON 300g

0,3 4 1 30 Jours

3349149170302 Plats cuisinés C'Pratic T - LS BRANDADE DE MORUE A L'HUILE D'OLIVE 300g 0,3 4 1 30 Jours

3349149040308 Plats cuisinés C'Pratic T - LS COQ AU VIN 300g u 4 1 30 Jours

3349149240302 Plats cuisinés C'Pratic T - LS CURRY DE VOLAILLES 300g 0,3 4 1 30 Jours

3349149020300 Plats cuisinés C'Pratic LS FILET DE MERLU SAUCE AURORE 300g 0,3 4 1 30 Jours

3349149230303 Plats cuisinés C'Pratic T - LS LASAGNES BOLOGNAISES 300g 0,3 4 1 30 Jours

3349149260300 Plats cuisinés C'Pratic LS NAVARIN D'AGNEAU 300g 0,3 4 1 30 Jours

3349149030309 Plats cuisinés C'Pratic T - LS PAELLA VALENCIANA 300g 0,3 4 1 30 Jours

3349149270309 Plats cuisinés C'Pratic LS
PETIT SALE AUX LENTILLES VERTES DU PUY 
300g 

0,3 4 1 30 Jours

3349149050307 Plats cuisinés C'Pratic T - LS
POULET BASQUAISE AU PIMENT D'ESPELETTE 
300g 

0,3 4 1 30 Jours

3349149250301 Plats cuisinés C'Pratic LS SEICHES A LA PROVENCALE 300g 0,3 4 1 30 Jours

3349149150304 Plats cuisinés C'Pratic LS SPAGHETTIS BOLOGNAISES 300g 0,3 4 1 30 Jours

3349149140305 Plats cuisinés C'Pratic LS TAGLIATELLES A LA CARBONARA 300g 0,3 4 1 30 Jours

3349149280308 Plats cuisinés C'Pratic T - LS THON A LA CATALANE 300g 0,3 4 1 30 Jours

3349144081009 Plats cuisinés
Gratins - Farcis

- Légumes
T - LS GRATIN DAUPHINOIS 1KG 1 2 4 30 Jours

3349145771008 Plats cuisinés
Gratins - Farcis

- Légumes
T - LS HACHIS PARMENTIER 1KG 1 2 4 30 Jours

3349149170807 Plats cuisinés Assiettes T - LS BRANDADE DE MORUE A L'HUILE D'OLIVE 800G 0,8 4 2 30 Jours

3349149190805 Plats cuisinés Assiettes T - LS COUSCOUS ROYAL 800G 0,8 4 2 30 Jours

3349145720808 Plats cuisinés Assiettes LS PAELLA DU PECHEUR 800G 0,8 4 2 30 Jours

3349149030804 Plats cuisinés Assiettes T - LS PAELLA ROYALE 800G 0,8 4 2 30 Jours

3349144010603 Plats cuisinés Assiettes T - LS POMMES DE TERRE SARLADAISES 600G 0,6 4 3 30 Jours

3349149050802 Plats cuisinés Assiettes T - LS
POULET BASQUAISE AU PIMENT D'ESPELETTE 
800G

0,8 4 2 30 Jours

3349146000800 Plats cuisinés Assiettes LS RISOTTO AUX FRUITS DE MER 800G 0,8 4 2 30 Jours



Gencod Famille FR Gamme FR Catégorie FR Produits Poids KG Colisage Nbre portions DLC 

3349141030208 Salades composées Salades individuelles T - LS CAROTTES RAPEES 200G 0,2 6 1 21 Jours

3349141180200 Salades composées Salades individuelles T - LS CELERI REMOULADE 200G 0,2 6 1 21 Jours

3349141000201 Salades composées Salades individuelles T - LS MELI MELO CAROTTES CELERI 200G 0,2 6 1 21 Jours

3349141100208 Salades composées Salades individuelles T - LS
MUSEAU DE PORC A LA 
PROVENCALE 200G

0,2 6 1 21 Jours

3349141130205 Salades composées Salades individuelles T - LS ROUILLE DU PECHEUR 200G 0,2 6 1 21 Jours

3349141020209 Salades composées Salades individuelles T - LS SALADE DE BETTERAVES 200G 0,2 6 1 21 Jours

3349141060205 Salades composées Salades individuelles T - LS SALADE DE RIZ NICOIS 200G 0,2 6 1 21 Jours

3349143030206 Salades composées Salades individuelles T - LS SALADE DU PECHEUR 200G 0,2 6 1 21 Jours

3349141260209 Salades composées Salades individuelles T - LS SALADE LANDAISE 200G 0,2 6 1 21 Jours

3349141280207 Salades composées Salades individuelles T - LS SALADE MARCO POLO 200G 0,2 6 1 21 Jours

3349141050206 Salades composées Salades individuelles T - LS
SALADE PIEMONTAISE JAMBON 
200G

0,2 6 1 21 Jours

3349141200205 Salades composées Salades individuelles T - LS TABOULE A LA VOLAILLE 200G 0,2 6 1 21 Jours

3349141090202 Salades composées Salades individuelles T - LS TABOULE CREVETTES 200G 0,2 6 1 21 Jours

3349141040207 Salades composées Salades individuelles T - LS
TABOULE ORIENTAL A L'HUILE 
D'OLIVE 200G

0,2 6 1 21 Jours

3349141030505 Salades composées Salades 500g T - LS CAROTTES RAPEES 500G 0,5 6 2 21 Jours

3349141180507 Salades composées Salades 500g T - LS CELERI REMOULADE 500G 0,5 6 2 21 Jours

3349141000508 Salades composées Salades 500g T - LS MELI MELO CAROTTES CELERI 500G 0,5 6 2 21 Jours

3349141100505 Salades composées Salades 500g T - LS
MUSEAU DE PORC A LA 
PROVENCALE 500G

0,5 6 2 21 Jours

3349141020506 Salades composées Salades 500g T - LS SALADE DE BETTERAVES 500G 0,5 6 2 21 Jours

3349141060502 Salades composées Salades 500g T - LS SALADE DE RIZ NICOIS 500G 0,5 6 2 21 Jours

3349141280504 Salades composées Salades 500g T - LS SALADE MARCO POLO 500G 0,5 6 2 21 Jours

3349141050503 Salades composées Salades 500g T - LS
SALADE PIEMONTAISE JAMBON 
500G

0,5 6 2 21 Jours

3349141200502 Salades composées Salades 500g T - LS TABOULE A LA VOLAILLE 500G 0,5 6 2 21 Jours

3349141090509 Salades composées Salades 500g T - LS TABOULE CREVETTES 500G 0,5 6 2 21 Jours

3349141040504 Salades composées Salades 500g T - LS
TABOULE ORIENTAL A L'HUILE 
D'OLIVE 500G

0,5 6 2 21 Jours

3349141700408 Salades composées Salades DUO T - LS DUO CAROTTES / CELERI 400G 0,4 6 2 21 Jours

3349141720406 Salades composées Salades DUO T - LS
DUO PIEMONTAISE / TABOULE 
400G

0,4 6 2 21 Jours

3349141710407 Salades composées Salades DUO T - LS DUO TABOULE / CAROTTES 400G 0,4 6 2 21 Jours



3349141031007 Salades composées Salades 1Kg T - LS CAROTTES RAPEES 1KG 1 4 4 21 Jours

3349141181009 Salades composées Salades 1Kg T - LS CELERI REMOULADE 1 KG 1 4 4 21 Jours

3349141001000 Salades composées Salades 1Kg T - LS MELI MELO CAROTTES CELERI 1KG 1 4 4 21 Jours

3349141101007 Salades composées Salades 1Kg T - LS
MUSEAU DE PORC A LA 
PROVENCALE 1KG

1 4 4 21 Jours

3349141061004 Salades composées Salades 1Kg T - LS SALADE DE RIZ NICOIS 1KG 1 4 4 21 Jours

3349141281006 Salades composées Salades 1Kg T - LS SALADE MARCO POLO 1KG 1 4 4 21 Jours

3349141051005 Salades composées Salades 1Kg T - LS SALADE PIEMONTAISE JAMBON 1KG 1 4 4 21 Jours

3349141201004 Salades composées Salades 1Kg T - LS TABOULE A LA VOLAILLE 1KG 1 4 4 21 Jours

3349141041006 Salades composées Salades 1Kg T - LS
TABOULE ORIENTAL A L'HUILE 
D'OLIVE 1KG

1 4 4 21 Jours
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3349141031601 Salades composées Crudités T - LS CAROTTES RAPEES 1,6KG 1,6 1 10 30 jours

3349141181900 Salades composées Crudités T - LS CELERI REMOULADE 1,9KG 1,9 1 12 30 jours

3349141081903 Salades composées Crudités T 
CHAMPIGNONS DE PARIS A LA 
GRECQUE 1,9KG

1,9 1 12 30 jours

3349141001601 Salades composées Crudités T - LS MELI MELO CAROTTES CELERI 1,6KG 1,6 1 12 30 jours

3349141021909 Salades composées Crudités T - LS SALADE DE BETTERAVES 1,9KG 1,9 1 12 30 jours

3349143502901 Salades composées Spécialités de la mer T
FILETS DE HARENGS MARINES A 
L'HUILE 2,9KG

2,9 2 20 90 jours

3349143012905 Salades composées Spécialités de la mer T MARINADE DE FRUITS DE MER 2,9KG 2,9 2 18 60 jours

3349143062900 Salades composées Spécialités de la mer T ROLMOPS AU VINAIGRE 2,9KG 2,9 2 18 120 jours

3349141131905 Salades composées Spécialités de la mer T - LS ROUILLE DU PECHEUR 1,9KG 1,9 1 12 30 jours

3349141241901 Salades composées Spécialités de la mer T
SALADE DE FRUITS DE MER A LA 
PROVENCALE 1,9KG

1,9 1 12 30 jours

3349143031906 Salades composées Spécialités de la mer T - LS SALADE DU PECHEUR 1,9KG 1,9 1 12 30 jours

3349141281600 Salades composées Spécialités de la mer T - LS SALADE MARCO POLO 1,6KG 1,6 1 10 30 jours

3349140991609 Salades composées Taboulés T TABOULE 1,6KG 1,6 1 10 30 jours

3349141201608 Salades composées Taboulés T - LS TABOULE A LA VOLAILLE 1,6KG 1,6 1 10 30 Jours

3349141091605 Salades composées Taboulés T - LS TABOULE CREVETTES 1,6KG 1,6 1 12 30 jours

3349141041600 Salades composées Taboulés T - LS
TABOULE ORIENTAL A L'HUILE 
D'OLIVE 1,6KG

1,6 1 10 30 jours

3349145051902 Salades composées Régionales T MUSEAU DE BŒUF LYONNAIS 1,9KG 1,9 1 12 30 Jours

3349141101908 Salades composées Régionales T - LS
MUSEAU DE PORC A LA PROVENCALE 
1,9KG

1,9 1 12 30 jours

3349145121001 Salades composées Régionales T
POIVRONS GRILLES A L'HUILE 
D'OLIVES 1KG

1 5 8 30 jours

3349141141904 Salades composées Régionales T SALADE BASQUE 1,9KG 1,9 1 12 30 jours

3349141061905 Salades composées Régionales T - LS SALADE DE RIZ NICOIS 1,9KG 1,9 1 12 30 jours

3349141261909 Salades composées Régionales T - LS SALADE LANDAISE 1,9KG 1,9 1 12 30 jours

3349141051906 Salades composées Régionales T - LS
SALADE PIEMONTAISE JAMBON 
1,9KG

1,9 1 12 30 jours

3349148011002 Salades composées Régionales T TOMATES SECHEES MARINEES 1KG 1 5 8 30 jours
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3349145673005 Plats cuisinés
Viandes - 
Volailles - 

Gibiers
T BLANQUETTE DE VEAU 3KG 3 1 10 42 jours

3349145743005 Plats cuisinés
Viandes - 
Volailles - 

Gibiers
T - LS BŒUF BOURGUIGNON 3KG 3 1 10 42 jours

3349145273007 Plats cuisinés
Viandes - 
Volailles - 

Gibiers
T CAILLES FARCIES A LA GASCONNE 3KG 3 1 10 42 jours

3349145023008 Plats cuisinés
Viandes - 
Volailles - 

Gibiers
T CHEVREUIL SAUCE GRAND VENEUR 3KG 3 1 10 42 jours

3349145583007 Plats cuisinés
Viandes - 
Volailles - 

Gibiers
T CIVET DE SANGLIER A L'ARMAGNAC 3KG 3 1 10 42 jours

3349145053005 Plats cuisinés
Viandes - 
Volailles - 

Gibiers
T - LS COQ AU VIN 3KG 3 1 10 42 jours

3349145913002 Plats cuisinés
Viandes - 
Volailles - 

Gibiers
T - LS CURRY DE VOLAILLES 3KG 3 1 10 42 jours

3349145303001 Plats cuisinés
Viandes - 
Volailles - 

Gibiers
T LANGUE DE BŒUF SAUCE PIQUANTE 3KG 3 1 16 30 Jours

3349145143003 Plats cuisinés
Viandes - 
Volailles - 

Gibiers
T LANGUE DE VEAU SAUCE PIQUANTE 3KG 3 1 16 30 Jours

3349145793000 Plats cuisinés
Viandes - 
Volailles - 

Gibiers
T LAPIN CHASSEUR 3KG 3 1 10 42 jours

3349145100457 Plats cuisinés
Viandes - 
Volailles - 

Gibiers
T PIEDS DE PORC VINAIGRETTE 3KG 3 1 10 30 Jours

3349145343007 Plats cuisinés
Viandes - 
Volailles - 

Gibiers
T ROGNONS DE PORC SAUCE MADERE 3KG 3 1 10 42 jours

3349145173000 Plats cuisinés
Viandes - 
Volailles - 

Gibiers
T TETE DE VEAU SAUCE GRIBICHE 3KG 3 1 18 42 jours

3349145733006 Plats cuisinés Plats complets T CASSOULET TRADITIONNEL 3,8KG 3,8 1 6 42 jours

3349145063004 Plats cuisinés Plats complets T - LS COUSCOUS COMPLET 5,5KG 5,5 1 10 42 jours

3349145013009 Plats cuisinés Plats complets T - LS LASAGNES A LA BOLOGNAISE 3KG 3 1 10 42 jours

3349145713008 Plats cuisinés Plats complets T MOUSSAKA 3KG 3 1 10 42 jours

3349145194005 Plats cuisinés Plats complets T - LS PAELLA ROYALE 3KG 3 1 6 30 Jours

3349145193008 Plats cuisinés Plats complets T - LS PAELLA VALENCIANA 4KG 4 1 8 30 Jours

3349145192506 Plats cuisinés Plats complets T - LS PAELLA VALENCIANA EN PAELLIERE 5KG 5 1 10 21 jours



3349145043006 Plats cuisinés Plats complets T - LS POULET BASQUAISE AU PIMENT D'ESPELETTE 3KG 3 1 10 42 jours

3349145783001 Plats cuisinés Plats complets T TARTIFLETTE SAVOYARDE 3KG 3 1 9 42 jours

3349145223002 Plats cuisinés
Gratins - 
Farcis - 

Légumes
T CHOUX FARCIS 3KG 3 1 12 42 jours

3349145253009 Plats cuisinés
Gratins - 
Farcis - 

Légumes
T ENCORNETS FARCIS 3KG 3 1 10 42 jours

3349144082006 Plats cuisinés
Gratins - 
Farcis - 

Légumes
T - LS GRATIN DAUPHINOIS 2KG 2 1 10 42 jours

3349145772005 Plats cuisinés
Gratins - 
Farcis - 

Légumes
T - LS HACHIS PARMENTIER 2KG 2 1 10 42 jours

3349140102005 Plats cuisinés
Gratins - 
Farcis - 

Légumes
T MOULES FARCIES 2KG 2 1 18 42 jours

3349145093001 Plats cuisinés
Gratins - 
Farcis - 

Légumes
T PIPERADE AU PIMENT D'ESPELETTE 3KG 3 1 12 42 jours

3349141013000 Plats cuisinés
Gratins - 
Farcis - 

Légumes
T - LS POMMES DE TERRE SARLADAISES 3KG 3 1 12 42 jours

3349145071306 Plats cuisinés
Gratins - 
Farcis - 

Légumes
T TOMATES FARCIES TRADITIONNELLES 1,3KG 1,3 1 6 30 Jours

3349145213003 Plats cuisinés Poissons T - LS BRANDADE DE MORUE A L'HUILE D'OLIVE 3KG 3 1 10 42 jours

3349145203004 Plats cuisinés Poissons T LOTTE A L'AMERICAINE 1,8 KG 1,8 1 8 42 jours

3349145623505 Plats cuisinés Poissons T MOUCLADE 3,5KG 3,5 1 8 30 jours

3349145353006 Plats cuisinés Poissons T PAUPIETTES DE SAUMON SAUCE CIBOULETTE 2 KG 2 1 8 42 jours

3349145243000 Plats cuisinés Poissons T - LS THON A LA CATALANE 3KG 3 1 8 42 jours
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